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CIRUGIA ENDOSCOPICA:

REALIZADA EN CAVIDADES MEDIANTE ACCESOS MINIINVASIVOS

CON AYUDA DE INSTRUMENTOS Y OPTICAS
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N.O.T.E.S.

Natural Orifice Translumenal Endoscopic Surgery™ (NOTES™)

Es un nueva modalidad de procedimientos quirdrgicos
Es una nueva via de abordaje quirtrgico

Es una técnica quirtirgica experimental, segiin la cual puede
realizarse cirugia abdominal sin incisiones en la piel. Mediante
un endoscopio se llega a la cavidad abdominal pasando a
través de un orificio natural (vulva, boca, uretra, ano, etc.) y
a través de una incision interna en el fondo de saco de la

vagina, el estobmago, la vejiga o el colon, evitando asi cualquier

1ncision o cicatriz externa.



Natural Orifice Surgery Consortium for Assessment and Research

(NOSCAR)™
Home
White Papers/Resources What is NOTES ™2
What is NOTES™ | -t =t e ——
NOTES “ Research Natural (}riﬁce_ Tmnsl.l{lpenal Endoscopic _ ;i—s";;:;f;zl:;‘;
Tt Surgery ™ (NOTES™ ) Is a new type of surgical prm-er ARGT
precaclurs currently being studied at research
e hospitals and facilitias around the world. The
e idea of NOTES was developed several years
Covidion Rreent ago in response to the concapts that patients
Rexlzimnts woluld 1) realize the benefits of less invasive
Utvrnipss Bscen. surgery by reducing the racovery time, 2)
ecizionts sxperiencs less physical discomfort associated
Evhicon Recerc with tracliional procedures and, 3) have virtually
Rewlo el no visibla scarring following this type of surgery.
PR All of these advantages have spumed research
e and investigation forward. encouraging
physicians and ressarchers to devslop new
2008 Conference aquipment and techniques to use during

http:/[www.noscar.org



EURO-NOTES 200

BREAKOUT SESSIONS

CORPORATE PARTNERS

ESGE EAES

1t joint European NOTES meeting
EURO-NOTES 2008
2™ Joint European NOTES Workshop

25 — 27 September, 2008
Brussels, Belgium

» Closure of the qut opening (PDF file T )
» Educatlon & Accreditation (PDF file T )

» How to make an anastomosis (PDF file T4 )
» Indlcations for Notes (PDF file ﬂ )

» Optimising trianqulation (PDF file ﬂ )

» Peritoneal cavlty access (FPDF file ﬂ )
» Prevention of infections (PDF file ﬂ )
» Structuring NOTES research (PDF file '@ )

http:/[www.euro-notes.eu



AGRESIVIDAD

Tiemp() A. Kaloo, Johns Hopkins University
2007

“Cirugia transluminal a través de orificios naturales”, NOTES, engloba
a una gama de procedimentos endoscopico-quirdrgicos que tienen el
potencial de ser menos invasivos que la cirugia laparoscopica.
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* No Estéril
* Extraccion pieza amplia
» Cierre sencillo

» No estéril
d + Extraccion pieza menos amplia
* Cierre dificultoso e instrumental

* Estéril
* Extraccion pieza hasta 6 mm
* Cierre con sonda vesical

+ No estéril
1 * Extraccion pieza menos amplia
~— + Cierre dificultoso e instrumental




y TRANSESOFAGICO

§ + No Estéril
| - Extraccion pieza limitada
¥ + Cierre dificultoso e instrumental

TRANSUMBILICAL

« [stéril
- Extraccion pieza limitada
* Cierre sencillo



http://www.abc.es/

ABORDAJE TRANSVAGINAL

. W

Abordaje transvaginal

~Cirugfas hibridas, fusién de NOTES y
laparoscopia.

#4Bessler (3 puertas)
+4Hospital Son Llatzer (2)
“4Zornig (1 +1)
#Marescaux (1)
#Zorron (1)

#Branco (1)

-Cirugias NOTES “puras”
&...



http://www.abc.es/

NOTES transvaginal cholecystectomy: preliminary clinical
application

R. Zorran - L. C. Maggioni - L. Pombo - A. L. Olivera - €. L. Carvalhe -
M. Filgueiras

Laparoscopic cholecystectomy without visible scar:
combined transvaginal and transumbilical approach

futhcrs G Zernig, A Lmmerraann', H. A, von Waldenfels . 1, Mofid'
Imstitmtivms ' Desar mld’:g: b aelieches Krankendious 1 Hanbui g, Ge iy
" Prekhine: fan &fa&wedogyaﬂ(bnhu Harburg, Lemaw

Transvaginal laparoscopically assisted endoscopic
cholecystectomy: a hybrid approach to natwral orifice surgery

Marc Bessler, MD, FACS, Potax D, Stevens, MDD, Luca Milone, MD. Macish Paribh, MD |
Dennis Fowler, MDD FACS

New Yoos, New Yook, UsA

Surgery Without Scars

Report of Transluminal Cholecystectomy in a Human Being

Jacques Marescaux, MD, FRCS; Bernard Dallemagne, MD;, Silvana Perretta, MD;
Arnaud Wattiez, MD; Didier Mutter, MD, PhD; Dimitri Coumaros, MD



Initial experience with hybrid transvaginal cholecystectomy

Alcides José Branco Filho. MD. Rafael William Noda. MD. William Kondo. MD,
Nilton Kawahara. MD, Marlon Rangel. MD. Anibal Wood Branco. MD

Curitiba, Brazil

L S A LRI, ML YT N A f
Copright & 2007 A ENGCNS, S Vo ‘)‘) 2 PP 998702

1130 6108/7008/10077 41 | Colecistectomia transvaginal (NOTLS) combinada con minilaparoscopia

Reveia Lasdoos oe L 1ML,
Copyrigl &Y 200 Anact ETen

C.Dolz, J.I'. Noguera', A. Martin', A, Vilella v A. Cuadrado’

Servicioy de Aparato Digestive. 'Cirugia v*Ginecologia. fospiwl Son Lidtzer. Palma d= Mallorca

Transvaginal liver resection (NOTLS) combined with
minilaparoscopy

J. FoNoguera, C. Dolz". A Cod o, Frues
DOL 10, 00700464 0080288 2

Swrgery and "Gastroenrerology Dep

LANDOLUMINAL

Hybrid transvaginal cholecystectomy, NOTES,
and minilaparoscopy: analvsis of a prospective clinical series

José Noguera « Carlos Dolz - Angel Cuadrado -
Jost Olea - Angels Vilella - Rafael Morales
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Abordaje transvaginal

jcacion
Ap'l - .-Colecistectomia
C'inlca -Resecciones organicas

> Apendicectomia
> Nefrectomia

> Hepatectomia
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Lineas de desarrollo

.- Experimentacion animal

Factibilidad y reproducibilidad
Desarrollo nuevas incorporaciones

.- Estudio LlatzerNOTES-1

Seguridad

Reproducibilidad clinica
Eficacia en el tto. Colelitiasis

.- Estudio LlatzerNOTES-2

Prospectivo y aleatorizado
Seouridad vy eficacia



Estudio LLATZERNOTES-1

TRANSPARIETAL |[TRANSVAGINAL
n 20 20
Edad 45,25 42,70
Estancia 0,80 0,75
CMA (%) 35 (7/20) 30 (6/20)
Duras:ién 46,25 69,55
cirugia
Seguimiento 9,1 9,1




TZERNOTES-1

Estudio LLA

Complicaciones | 1 "ANSPARIETAL [ TRANSVAGINAL
n 20 20
H.Q. 0 0
T.U. 0 1
. Pelvica 0 0
Evisceracion 0 0
Eventracion 0 0
Otras comp. 0 0




{M Govern
de les Hles Balears

Hosp ol Son Ukzer

Estudio piloto prospectivo, parcialmente aleatorizado, de 3 brazos, de un afio de
duraciéon, comparador de la cirugia endoscépica transluminal, transvaginal vy
transumbilical, respecto de la via laparoscoépica convencional.

HIPOTESIS:

Los abordajes transvaginal y transumbilical para la colecistectomia
minimamente invasiva presentan menores complicaciones parietales que la cirugia

laparoscoépica convencional.
OBJETIVO PRINCIPAL.

Valorar si el nuevo abordaje endoscoépico presenta menos complicaciones
parietales en relacion a las puertas de entrada que la laparoscopia convencional.
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Dictamuen del Comité dbco de invesugscion clinica de lles Balears reference al
wstudho con nimere de expedionte 1B 1050708, Estudio piloto prospective no
aleararizada del uso da disrintas vias de abordaje para la colecistectomia
realizada mediante cirugia minimaments invasiva.

Hoexhos:

1o CHCDICAD en su rewvion exvacrd nana 15/04 Ju J'a 10 de dwawermbre de
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EXTRACCION TRANSVAGINAL: COLPOTOMIA POSTERIOR
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PRESENTE

Abordaje transvaginal

.-Colecistectomia

-Resecciones organicas
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JASISTIDO — NO ASISTIDO?




PECULIARIDADES VIA
TRANSVAGINAL

Vaginal Port Overtube (?) No (?) Original Trocar and |Trocar (12
overtube coaxial mm)
platform diveces

Colpotomy Pneumatic |Incision- ? Electrobistur |Trocar Trocar
balloon finger Yy

Operative time 210 min. 150 min 180 min 81 min. 85 min 95 min.




La via vaginal “no es nueva”
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VENTAJAS
= FACILIDAD ACCESO
= TRAYECTO LUMINAL CORTO
= FACILIDAD APERTURA PARIETAL
= FACILIDAD CIERRE
= ACCESO COMODO A LAS
COMPLICACIONES




POSIBLES COMPLICACIONES

« INFECCION URINARIA
ASOCIADA AL SONDAJE VESICAL
ASOCIADA AL TRAUMATISMO URETRAL

« HEMORRAGIA PARIETAL
EXTERNA, FACIL CONTROL
INTERNA



POSIBLES COMPLICACIONES

= EVISCERACION
TEMPRANA
TARDIA, “CELE”

= DISPAREUNIA

Revision de 23 estudios que incluyen 501
pacientes

* 1 complicacion directamente atribuida a la
colpotomia (0,2%): hemorragia vaginal grave.

= Ninguna paciente refiri6 dispareunia en el
seguimiento

Ghezzi F, Raio L, Mueller MD, Gyr T, Butarelli M, Franchi M.
Vaginal extraction of pelvic masses following operative laparoscopy. Surg Endosc 2002; 16: 1691-6.



Ligadura de trompas via colpotomia posterior en
302 pacientes

= Complicaciones: 7,9%

Intraoperatoria
= Lesion rectal 1%
= Lesion de ovario 0,3%

Postoperatoria

= Retencién de orina 3,6%
Infeccién de orina 2,6%
= Hematoma intra abdominal 0,7%
= Absceso intra abdominal 0,7%
= Hemorragia incisopnal 0,3%

Ayhan A, Boynukalin K, Salman MC. Tubal ligation via posterior colpotomy. Int J Gynecol Obstet 93;254-255. 2006



FUTURO

1. MATERIALES
2. INSTRUMENTOS
3. ENTRENAMIENTO



CANALES DE ENTRADA




CIERRE CANAL DE SALIDA




INSTRUMENTOS

Miniépticas laparoscépicas

CLINCH™

MiniSite™ ENDO GRASP™
NTiniQifa T NATNIT QHTRETM

Counteracton

Instrumentacién endoscépica

Swingirg kni'e

v a i/}
AR
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i INSTRUMENTOS

Endoscopic Submucosal Dissection (ESD): ‘
- IT Knife: KD-610L

- Hook Knife: KD-620LR 2

- Flex Knife: KD-630L

- Triangle Tip Knife: KD-640L =)
- IT Knife2: KD-610L

0959 14}

Cen {"



ENDOSCOPIOS




QuickClip2 & QuickClip2 long
QuickClip2 is the new and improved rotatable
clip fixing device

EZ Clip
Utilising cartridge housed clips and a convenient

I?/ 1272007
1133845
N A3
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ENTRENAMIENTO

- CAJAS ENTRENAMIENTO
- SIMULADORES
.- ANIMAL EXPERIMENTACION
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-NOTES transgastrico
-NOTES transcolénico

-NOTES transvesical

.~Abordajes combinados

Ahowdnice hih-idgg - tiempo quirdrgico, coste, ben




.-Ensayos clinicos, prospectivos y aleatorizados.

-Instrumentos y biomateriales:
-miniaturizacion
.-mejora en su manipulacién
-rotatorios
.-varias articulaciones
-seguridad




NOTES: UN NUEVO AVANCE DE LA
CIRUGIA ENDOSCOPICA

IWill it be simple, cheap, and more convenient than established therapies?

IDoes NOTES have to be as effective and safe as “the gold standard?”

IFocus on What NOTES Can DO rather than what if cannot do
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